
SUMMER in SWIM!
身体の
免疫力
アップ

全身運動で
バランス感覚
を鍛える

ぜんそく
改善に
効果大！

泳げる・学べる・成長できる
およ まな せいちょう

国際公認プール（50ｍ・飛込） 長岡市水泳協会推薦施設  公認水泳教師在籍施設

ダイエープロビスフェニックスプール
☎0258-39-3211
〒940-0826 新潟県長岡市長倉町1338番地
営業時間／【月・火・木・金・土曜・祝日】10：00～21：00　【日曜】10：00～19：30　【水曜】休館日
　　　　　夏季営業7/18～8/31　休まず営業（大会は除く）

検索フェニックスプール

※水曜日が祝日の場合はその翌日
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ダイエープロビス
フェニックスプール
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フェニックスプール

長岡駅長岡駅FaceBook instagramLINE

施設のお得な情報を配信中！！施設のお得な情報を配信中！！

短期水泳教室
スイミング体験
受講者募集開始！！

詳しくは
裏面をご確認ください

当施設は、お客様ならびに従業員の健康と安全に配慮し、新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、
下記の取り組みを行っております

従業員・指導員の対応 ◎マスクの着用◎健康管理徹底◎換気の実施◎消毒除菌清掃
プールは国の衛生基準に基づき、室内換気、プール水質検査を常時行っております。例えば、始業から終業まで１時間ごとに水温、室温、湿度、残留塩素濃度、phなどを検査。
同時にプール水循環や換気にかかる設備稼働状況もチェックしています。スポーツ施設の中でも特に進んだ衛生管理を行っているのがプール施設です。

当施設はコロナ感染予防に優れた環境です！



  9:15～10:15
10:15～11:15
11:15～12:15

幼児・小学生

時　　間日曜クラス
時間／日曜日

各5名

定員

短期水泳教室

幼児・小学生の水慣れから

　クロールが泳げないお子様へ夏
休
み

7/25 （月） ・ 26( 火 )

7/28 （木） ・ 29( 金 )

7/30 （土） ・ 31( 日 )

8/11 （木） ・ 12( 金 )8/ 1 （月） ・ 2( 火 )

16:00 ～ 16:45

12:30 ～ 13:15

10:00 ～ 10:45

8/ 4 （木） ・ 5( 金 )

8/ 6 （土） ・ 7( 日 )

8/ 8 （月） ・ 9( 火 )

16:00 ～ 16:45

12:30 ～ 13:15

10:00 ～ 10:45

16:00 ～ 16:45
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2
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4
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受講料 ： ２日間 2,750 円 ( 税込 )

定   員 ： 各コース 20 名

申込締切 ： 各コース開始 2 日前
◎当日の持ち物 ：
　水着 ・ キャップ ・ ゴーグル ・ タオル ・ ビニール袋 （名前記入）

幼児・小学生の水慣れからバタフライが泳げないお子様

夏のスイミングスクール
体験教室
受講料 ： ２日間 2,750 円 ( 税込 )

定   員 ： 各コース 5 名

申込締切 ： 各コース開始 2 日前
◎当日の持ち物 ：
　水着 ・ キャップ ・ ゴーグル
　タオル ・ ビニール袋 （名前記入）

16:00～17:00
17:00～18:00
18:00～19:00

幼児・小学生

幼児・小学生

小学生
幼児・小学生

時　　間平日クラス
時間／平日（月～金）

各5名

定員

13:30～14:30
14:30～15:30

10:15～11：15
11：15～12:15

15:30～16:30
16:30～17:30
17:30～18:30

時　　間

各5名

定員土曜クラス
時間／土曜日

  ご自身の短期 /体験
最終日までのご入会で

初月会費０円
  ※6 ヶ月の継続が必要

事務手数料０円
  ※6 ヶ月の継続が必要

　    短期 / 体験参加
8月 31 日までのご入会で
指定用品

　プレゼント
  （キャップ・ワッペン）

  　短期 / 体験参加
8月 31 日までのご入会で

  　短期 / 体験参加
8月 31 日までのご入会で

指定水着３０％OFF
　通常 5,500 円　➡ 　通常 1,100 円　➡

短期水泳教室
　申込ＱＲ

ＳＳ体験教室
　申込ＱＲ

☎
◎申込み後、一週間以内にご来館いただき、受講料のお支払いが必要となります。
※全ての教室はお一人様一回までとなります。

０２５８-３９-３２１１

好評受付中！！好評受付中！！
各コース定員になり次第受付終了となります。お早めにお申込みください。

お電話での

 ご予約は

これからも地域の皆様に親しんで頂けるように安心・安全・快適なサービスを！

施設内での
マスクの着用を
お願い致します

施設ご利用時に
検温のご協力を
お願い致します

施設ご利用時に
手指の消毒を
お願い致します

施設ご利用時に
ソーシャルディスタンスを
お願い致します

HIPHOP スクール体験教室

  7 月 31 日までのご入会で

初月会費０円
  ※6 ヶ月の継続が必要

事務手数料０円
  ※6 ヶ月の継続が必要

　通常 3,800 円　➡ 　通常 1,100 円　➡

受講料 ： ２日間 500 円 ( 税込 )

定   員 ： 各コース 5 名

申込締切 ： 各コース開始 2 日前
◎当日の持ち物 ： 内履き ・ タオル ・ 水筒

  幼児
小学生

時　　間 定員

18:00～18:45

17:00～17:45
各5名

大人も入会の

チャンス！大人も入会の

チャンス！

夏の大人入会キャンペーン夏の大人入会キャンペーン
７月 1 日～ 8 月 31 日まで

初月会費０円
  ※6 ヶ月の継続が必要

事務手数料０円
  ※6 ヶ月の継続が必要

通常最大 6,290 円　➡ 通常 1,100 円　➡

大人会員種別（16歳以上） 

通常 6,290円

通常 5,240円

通常 5,240円

通常 5,240円

全営業時間使い放題

全営業時間使い放題
※プールは除く

【月・火・木・金・祝日】
  10：00～17：00

  17：00～21：00
【月・火・木・金】 

【土・日・祝日】 
  

  全営業時間使い放題

ナイト＆週末

デ イ

レギュラー

フィットネス

会員種別 月会費 利用可能日・時間

入会に必要なもの
①月会費　２ヶ月分

②事務手数料　1,100円

③口座番号・届出印

④本人が確認できるもの

➡　1ヶ月分

➡　　　　０円

※3ヶ月目からは各種別料金での引落となります

HIPHOP 体験
 申込ＱＲ


